
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

подготовки квалифицированных рабочих по адаптированной образовательной программе  
профессионального обучения выпускников специальных (коррекционных) образовательных школ по профессии 19601 швея 

без получения среднего общего образования  
 
 

 
 

№ п/п Циклы, курсы, дисциплины 
Экза-

мены 
Всего 

I курс 
Всего 

1курс 
II курс 

Всего 

2курс 

1 2  1 2  

1 Общеобразовательная подготовка  196 40 38 78 59 59 118 

1.1 Основы трудового законодательства  17     17 17 

1.2 Этика и психология  общения  34    34  34 

1.3 Охрана окружающей среды  17     17 17 

1.4 Физическая культура  128 40 38 78 25 25 50 

2 Профессиональная подготовка  2098 441 640 1081 381 636 1017 

2.1 Общепрофессиональный цикл  17      17 

2.1.1 Экономика отрасли и предприятия  17     17 17 

2.2  Общетехнический цикл  42   42    

2.1.2 Материаловедение  42 22 20 42    

2.3 Специальный цикл  2033   1039   994 

2.3.1 Оборудование  37 37  37    

2.3.2 
Технология и изготовление швейных 

изделий 
II 162 36 40 76 50 36 86 

2.3.3 Производственное обучение  1314 306 540 846 306 162 468 

2.3.4 Производственная практика  390     390 390 

2.3.5 
Групповые и индивидуальные 

консультации 

 
130 40 40 80 25 25 50 



              Экзамены II 6     6 6 

  Итого часов на обязательное обучение  2294   1159   1135 

              Факультативы  130   80   50 

1 Русский язык  46 46  46    

2 Жизнь и творчество В.П. Астафьева  34 17 17 34    

3 Основы нравственности  50    25 25 50 

     Квалификационный экзамен        II 12     12 12 

    Всего часов на курс за обучение  2436   1239   1197 
 


